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NiLUFER
BELEDIYES]
TURKIYE ATLETiZM FEDERASYONU
KESIFRUN NiLUFER BELEDIYESI
STATUSU
YARISMA TARIHi VE YERI 22 KASIM 2026 — BURSA / Niliifer Saat-10:00
YARISMA KAYIT LiNKi https://kosu.taf.org.tr

YARISMA KAYIT SON TARIH 21 KASIM 2026

VE SAATI

KiT DAGITIMI VE HALK KOSUSU | 20 KASIM 2026 Saat: 12:00-19:00

KAYITLARI 21 KASIM 2026 Saat: 10:00-19:00
GENEL KONULAR

1. WA yarisma, teknik kurallarina ve bu statlde yer alan 6zel hiikiimlere uygun olarak
22 KASIV1 2026 — BURSA / Nilufer Saat-10:00 tarihinde BURSA Nilifer’de diizenlenecektir.
2. Yarismanin saglik, guvenlik, parkur ve sevk-idaresi organizasyonu yarismayi

diizenleyen Bidogu Medya Anonim Sirketi tarafindan yapilacaktir.
3. Yarisma Talimati hiikimleri uyarinca;

e 10K kosusuna yarisma tarihi itibariyle (22.11.2026) 16 yasini doldurmus
sporcular kayit yaptirabilir.

4. 10K kosusu kayitlari 21 Kasim 2026 giini SAAT : 17:00 Cumartesi’'ye kadar
https://kosu.taf.org.tr/index.php sitesinden yapilacaktir.

5. Yarismaya katilacak sporcularin kayitlarini ilanda belirtilen tarih ve saate kadar
verilen link Gzerinden yapmalari gerekmektedir.

6. KESIFRUN NIiLUFER BELEDIYE 10K kosusu katim hakki kisiseldir. Yaris numaralari
ve katilim haklari bir baska sporcuya devredilemez.

7. KESIFRUN NiLUFER BELEDIYE 10K kosusuna katilan tiim sporcular organizasyonun
sundugu taahhltnameyi bizzat kendileri okuyup imzalayip ¢ip ve gogis numarasi
alabilir.

8. Sporcular 20 KASIM 2026 Cuma guni saat 12:00/19:00 arasi ve 21 KASIM 2026
Cumartesi giini 10:00/19:00 arasi yaris KESIFRUN NILUFER BELEDIYE 10K icin

olusturulan kayit alanindan alabilecektir.
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9. Gec¢ kit dagitimi olmayacaktir. Gogis numarasi ve Cipi olmayan sporcular
yarismaya alinmayacaktir.

10. Yarisma suresince yarisma parkuruna gorevli araglarin disinda arag
alinmayacaktir.

TEKNiIK KONULAR:

1. 10K kosulariicin 2026 yili vizeli kultp veya ferdi lisanslarini veya Saglik
raporunu istenildigi takdirde ibraz etmek zorundadirlar.

Master Yas Kategorileri

Tiirkiye Atletizm Federasyonu kurallar1 geregi

MADDE 9-(1) Master sporcularla ilgili yas kategorileri; kadin ve erkeklerde 35'inci yas
giinliinden baslamak tizere uygulanir (WA/WMA Kural 3.1). Tiim yarigmalarda yarigma tarihi
esas alinmak suretiyle, sporcunun dogum tarihinin ay ve giinline bakilarak yarisacagi yas grubu
tespit edilir. Y1l i¢erisinde kademeli olarak yapilan yarigmalarda sporcu ilk yaristigi kademedeki
yas grubunda yarigsmaya devam eder.

2. 10KYas Gruplari:

MASTER KATEGORI
KADINLAR ERKEKLER
35-39yas 35-39yas
40-44 yas 40-44 yas
45-49 yas 45-49 yas
50-54 yas 50-54 yas
55-59 yas 55-59 yas
60-64 yas 60-64 yas
65-69 yas 65-69 yas
70-74 yas 70-74 yas

75+ 75+

3. 10K Kosusu icin 90 dakika olup bu slreyi asan sporcular sonug listesinde
diskalifiye (DQ)olarak gortinecek, siiresi ve siralamasi olmayacaktir.

4. 10K cikisi 10:00’da verilecektir.




5. KESIFRUN NiLUFER BELEDIYE 10K icin “Herhangi bir saglik sorunum yoktur”
ibareli taahhltnameyi 18 yas ve usti katilimcilar bizzat kendisi, 18 yasindan
kigiik katilimcilann velisi tarafindan imzalanarak yarismaya katilabilirler.

6. Atletizm il Temsilciligi yarismalarin bitiminde yarisma sonuglarini yazili ve

elektronik ortamda kayit altina alarak hakem cizelgeleri ile birlikte Teknik
delegeye teslim edecektir.

MALI KONULAR VE ODUL:

1. KESIFRUN NiLUFER BELEDIYE 10K kosusuna katilim icreti erken kayit 19
HAZIRAN - 30 EYLUL 2026’ya kadar 1500 TL, 1 EKiM — 21 KASIM 2026 tarihine kadar
kayitlar 1750 TL olarak alinacaktir.

2. Ucretler sistem uizerinden kaydi yapan kisi tarafindan édenecek olup kayit
yaptiranlarin sigorta islemleri Tlirkiye Atletizm Federasyonu araciligiyla
yapilacagindan herhangi bir nedenden 6tiirt yarismaya katilamayip Ucret iadesi
isteyenlere lcretleri 6denmeyecektir).

3. Kayit islemi tamamlandiktan sonra kesinlikle kategori degisikligi yapilmayacaktir.

4.Yarismalarda dereceye giren sporculara édilleri yarisma sonrasinda START-

FINISH noktasinda saat 13:30 ‘da yapilacak ve édiiller Bidogu Medya Anonim Sirketi
tarafindan verilecektir.

5.iki farkh kategoride para édiilii kazanan sporcular sadece bir kategoride en
yiiksek miktardaki para odiiliinii alacaktir. Odenmeyen para 6édiiliine ait
kategoride asagidan yukariya dogru kaydirma kesinlikle yapilmayacaktir.

6. Odiil almaya hak kazanan tiim sporcular WA yarisma kurallari geregince 8diil
torenine kendileri katilmak zorundadir. Odiil térenine katilmayan sporcularin
odulleri verilmeyecektir.

7. Genel tasnifte 10K ve kosusunda yarismayi ilk tig sirada bitiren sporcuya kupa
verilecektir.

8. Yarisma statlistinde idari, teknik ve mali konularda yazili olmayan hallerde

karar vermeye Organizasyon Komitesi yetkilidir.

9. Bidogu Medya Anonim Sirketi tarafindan verilecek para 6dulleri asagidaki tabloda

belirtilmistir.

10k ODUL
ERKEKLER KADINLAR
1.20.000 TL 1. 20.000 TL
2.15.000 TL 2.15.000 TL
3.10.000 TL 3.10.000 TL
4. 5.000 TL 4. 5.000 TL
5. 3.000TL 5. 3.000TL




ERKEKLER KADINLAR

YAS GRUBU 1. 2. 3. 1. 2. 3.

35-39YAS |7.500TL |5.000TL|2.500TL|7.500TL |5.000TL |2.500TL
40-44YAS |7.500TL |5.000TL|2.500TL|7.500TL |5.000TL |2.500 TL
45-49YAS |7.500TL |5.000TL|2.500TL|7.500TL |5.000TL |2.500 TL
50-54 YAS |7.500TL |5.000TL|2.500TL|7.500TL |5.000TL |2.500 TL
55-59 YAS |7.500TL |5.000TL|2.500TL|7.500TL |5.000TL |2.500 TL
60-64 YAS |7.500TL |5.000TL|2.500TL|7.500TL |5.000TL |2.500 TL
65-69 YAS |7.500TL |5.000TL|2.500TL|7.500TL |5.000TL |2.500 TL
70-74YAS |7.500TL |5.000TL|2.500TL|7.500TL |5.000TL |2.500TL
75+ 7.500TL |5.000TL|2.500TL|7.500TL |5.000TL|2.500TL

TEKNiK DELEGE:

Adi Soyadi :Sliha Glinermengi
Telefon : 0535 652 59 27
ORGANIZAYON SORUMLUSU

Adi Soyadi : Bilent AVCI
Telefon : 05325739315




