
Katılım Koşulları ve Kuralları
Kayıt ve iade koşulları

Kayıt kişiye özeldir. Kaydınızı başkasına ve başka etkinliklere devredilemez.

Önümüzdeki yıllara kayıt erteleme yapılmaz

5 Şubat 2027 saat 23:59'a kadar yapılan iade taleplerinde katılımcının bedeli federasyon

kuralları ve talimatları gereğince yapılır. Bu tarihten sonra iptal ve erteleme kabul edilmez.

Sağlık ve yaş sınırları
Yaş grupları 39 yaş ve altı, 40-49 yaş, 50 yaş ve üstü olarak belirlenmiştir.(6K parkurunda yaş

kategorisi yoktur. Sadece genel klasmanda değerlendirilecektir.)

VMT27K, EST42K, EMT61K ve EUM120K parkurları için katılımcıların koşmalarına engel

olmadığını belirten 6 aylık bir sağlık belgesine veya bir spor federasyonundan onaylı sporcu

lisansına sahip olmaları gerekmektedir.

65 yaş ve üstü katılımcılar, EKG ve Kardiyologdan almış oldukları sağlık raporuyla yarışmaya

katılırlar.

Yarış Süreci ve Güvenlik
İşaretleri takip ederek parkurda koşmak yarışmacının sorumluluğundadır. Patika koşularının

doğasında kaybolmak (yanlış yerde koşmak) vardır.

Yarışmacılar yarış boyunca organizasyon tarafından işaretlenen parkurda koşacaktır. İşaretler

arazi yapısına göre minimum 10 metre maksimum 100 metre aralıklar ile konulmuştur.

Organizasyon yarış öncesinde parkurda değişiklik yapma hakkına sahiptir. Yapılan

değişiklikler yarış öncesinde yarışmacılara duyurulacaktır.

Parkurların bir kısmı trafiğe açık yollardan geçebilir. Trafik kurallarına uymak ve araçlara

dikkat edip emniyetli geçiş yapmak katılımcının sorumluluğundadır.

Kit, Malzeme ve Ödüller
Her katılımcı sadece kendisine ait feragatnamesini imzalamak zorundadır. 

Yarışmaya katılamayacak katılımcı kitini etkinlik anında başka bir arkadaşı alabilir. Kargo ile

gönderim yapılmayacaktır.

Zorunlu malzeme kontrolleri kit masasında ve start anında yapılacaktır. Kit masasında zorunlu

malzemelerini göstermeyen katılıcılara kit teslimi yapılamamaktadır.

Ödül törenine katılamayan sporcunun ödülünü,bir başka arkadaşı imza karşılığında

alabilir.Ödül töreninden sonra ödül gönderimi yapılmamaktadır.Para ödülü yoktur.
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