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Katilim Kosullari ve Kurallari

Kayit ve iade kosullari

Kayit kisiye 6zeldir. Kaydinizi baskasina ve baska etkinliklere devredilemez.

e OnUmuizdeki yillara kayit erteleme yapilmaz

5 Subat 2027 saat 23:59'a kadar yapilan iade taleplerinde katilimcinin bedeli federasyon

kurallari ve talimatlari geregince yapilir. Bu tarihten sonra iptal ve erteleme kabul edilmez.

Saglik ve yas sinirlari

e Yas gruplari 39 yas ve alti, 40-49 yas, 50 yas ve Ustl olarak belirlenmistir.(6K parkurunda yas

kategorisi yoktur. Sadece genel klasmanda degerlendirilecektir.)

VMT27K, EST42K, EMT61K ve EUM120K parkurlari icin katilimcilarin kosmalarina engel
olmadigini belirten 6 aylik bir saglik belgesine veya bir spor federasyonundan onayli sporcu
lisansina sahip olmalari gerekmektedir.

65 yas ve Ustl katilimcilar, EKG ve Kardiyologdan almis olduklari saglhk raporuyla yarismaya

katilirlar.

Yaris Siireci ve Giivenlik

isaretleri takip ederek parkurda kosmak yarismacinin sorumlulugundadir. Patika kosularinin
dogasinda kaybolmak (yanlis yerde kosmak) vardir.

Yarismacilar yaris boyunca organizasyon tarafindan isaretlenen parkurda kosacaktir. isaretler
arazi yapisina gére minimum 10 metre maksimum 100 metre araliklar ile konulmustur.
Organizasyon yaris éncesinde parkurda degdisiklik yapma hakkina sahiptir. Yapilan
degisiklikler yaris dncesinde yarismacilara duyurulacaktir.

Parkurlarin bir kismi trafige acik yollardan gecebilir. Trafik kurallarina uymak ve araclara
dikkat edip emniyetli gecis yapmak katilimcinin sorumlulugundadir.

Kit, Malzeme ve Odiiller

Her katilimci sadece kendisine ait feragatnamesini imzalamak zorundadir.

Yarismaya katilamayacak katilimci kitini etkinlik aninda baska bir arkadasi alabilir. Kargo ile
gdnderim yapilmayacaktir.

Zorunlu malzeme kontrolleri kit masasinda ve start aninda yapilacaktir. Kit masasinda zorunlu
malzemelerini gdstermeyen katilicilara kit teslimi yapilamamaktadir.

Odul térenine katilamayan sporcunun ddUlini,bir baska arkadasi imza karsiliginda

alabilir.Odul téreninden sonra 6dil génderimi yapilmamaktadir.Para 6dali yoktur.
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